
 

  

ИНН 9723005790 

127238, г. Москва, Бескудниковский бульвар, дом 6 корпус 4 

8 495 414 24 46 

 
 

 

 
 

 

План курса  

«Диетология», 640 ак.ч. 

 

Наименование модулей дисциплин  
Всего 

часов 

Модуль 1. Питание здорового человека. Потребность организма 

в пищевых ингредиентах 
40 

Модуль 2. Энергетическая, пищевая и биологическая ценность 

питания 
42 

Модуль 3. Основы пищеварения 24 

Модуль 4. Нормы физиологических потребностей в энергии и 

пищевых веществах для различных групп населения 

Российской Федерации 

96 

Модуль 5. Алиментарно-зависимые заболевания и их 

профилактика 
128 

Модуль 6. Классическая диетотерапия при различных 

заболеваниях 
160 

Модуль 7. Парентеральное и энтеральное питание 46 

Модуль 8. Питание различных групп населения 96 

Итоговая аттестация 8 

Итого: 640 

 


